
Heti étrend – 43. hét

Heti étrend – 43. hét – 2015. október 19.
– október 22.

Az étkezést az adott napon reggel 8:00-ig lehet lemondani.

Tízórai Ebéd Uzsonna

Hétfő
Kakaó

Vajas kalács

Tarhonyaleves
Paradicsomos
húsgombóc

Puffancs
margarin,

pulykapárizsi
jégcsapretek

Kedd
Gyümölcstea
Sajtos-sonkás

pizza

Palócleves
Darás metélt

alma

Gyümölcsös
tejberizs

Szerda
Tej

Mogyorókrémes
kenyér

Brokkolikrémleves
levesgyöngy

Sült csirkecomb
párolt

rizs, kompót

Teljes kiőrlésű
zsemle

mascarpone
krémsajt

pritaminpaprika

Csütörtök

Gyümölcstea
Teljes
kiőrlésű
kenyér

margarin,
lapkasajt
zöldpaprika

Köménymagleves
zsemlekocka

Székelykáposzta

Poharas tej
Fahéjas rúd

Péntek ŐSZI SZÜNET
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat.
Az ételek allergén összetevőket tartalmazhatnak

/glutén, tojás, szója, tej, diófélék, zeller, mustár, hal,
szezámmag/.

https://sztistvan-mkovesd.hu/2015/10/heti-etrend-43-het/


Diétás étkeztetést az iskola nem tud biztosítani.

2014.  január  1-től  a  Szent  István
Katolikus  Általános  Iskola  étkezési
térítési díjai:

100% 50%
Menzás gyerek 306 Ft 153 Ft

Napközis gyerek 537 Ft 286,50 Ft
 

https://sztistvan-mkovesd.hu/2015/10/heti-etrend-43-het/43_01/
https://sztistvan-mkovesd.hu/2015/10/heti-etrend-43-het/43_02/

